
Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony 

Osób Doznających Przemocy Domowej 

na terenie Miasta Chojnice za 2025 rok



Chojnice, 2026 rok

I. Wstęp

Gmina Miejska Chojnice w 2025 roku  realizowała gminny program przeciwdziałania 

przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy domowej na lata 2024-2030, który 

tworzy lokalną strategię w zakresie ograniczania rozmiaru przemocy w rodzinie, poprawy 

bezpieczeństwa  osób  i  rodzin  oraz  minimalizację  szkód  spowodowanych  stosowaniem 

przemocy. 

Program  został  ustanowiony  Uchwałą  Rady  Miejskiej  Nr  LXII/759/24  z  dnia 

29 stycznia 2024 roku w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej o Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na terenie Miasta Chojnice  na 

lata  2024-2030.  W  roku  2023  znowelizowana  została  ustawa  z  dnia  29  lipca  2005r. 

o przeciwdziałaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) ,która obowiązuje od 

22.06.2023r. 

Koordynację  działań,  monitoring  i  obsługę  administracyjno-techniczną  prowadzi 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Chojnicach.

 Działania dotyczące przeciwdziałaniu przemocy domowej są skuteczne, jeżeli zaangażowane 

są  w  nie  różne  służby  społeczne:  policja,  ośrodek  pomocy  społecznej,  gminna  komisja 

rozwiązywania  problemów  alkoholowych,  służba  zdrowia,  kuratorzy  sądowi,  pedagodzy 

szkolni, stowarzyszenia, organizacje pozarządowe itp.

II. Infrastruktura instytucji pomagających ofiarom przemocy w rodzinie. 

          Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Chojnicach ściśle współpracuje z Komendą 

Powiatową  Policji,  Ośrodkiem  Profilaktyki  Rodzinnej  ul.  Strzelecka  31a  oraz  Centrum 

Medycznym Opus ul. Gdańska 15a w Chojnicach jako punktami konsultacyjnymi zarówno 

dla  osób  doświadczających  przemocy  i  osób  stosujących  przemoc.  Ponadto  funkcjonuje 

Hostel dla Ofiar Przemocy Domowej z miejscami całodobowymi przy ul. Piłsudskiego 15 i 

Punkt Interwencji Kryzysowej przy PCPR w Chojnicach. 

Stała  współpraca  prowadzona  jest  również  ze  szkołami,  Miejską  Komisją 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,  kuratorami sądowymi w zakresie monitoringu 

prowadzonych  działań  poprzez  spotkania,  wymianę  informacji,  opracowywania  procedur 

oraz udział w szkoleniach.
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Na terenie miasta Chojnice działa 7 świetlic dla dzieci przy: Ośrodku Profilaktyki Ro-

dzinnej, SP Nr1, SP Nr 3, SP Nr 5, SP Nr 7, SP Nr 8 , Świetlica im. Św. Franciszka oraz Pla-

cówka Wsparcia dla Dzieci i Młodzieży przy ul. Dworcowej.  Z tej formy pomocy korzystają 

dzieci z rodzin dysfunkcyjnych  zagrożonych problemem alkoholowym i przemocą w rodzi-

nie.

III.  Działania  edukacyjne  i  terapeutyczne  prowadzone  przez  Ośrodek  Profilaktyki 

Rodzinnej w Chojnicach.

1) Poradnictwo i terapia

Ośrodek  Profilaktyki  Rodzinnej  kontynuuje  działalność  Punktu  Konsultacyjnego 

ds.  uzależnień  i  przemocy  w  rodzinie,  udzielającego  pomocy  psychospołecznej,  prawnej 

i terapeutycznej dla członków rodzin, w których występuje problem uzależnień lub rodzin 

dotkniętych  przemocą  oraz  osób  stosujących  przemoc,  poprzez  dyżury  specjalistów 

w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w rodzinie, polegających na:

a) prowadzeniu grupowych form pomocy;

b) udzielaniu indywidualnych konsultacji, porad i wsparcia;

c) organizowaniu spotkań służących opracowaniu planu pomocy konkretnej osobie lub 

rodzinie;

d) udzielaniu konsultacji przedstawicielom różnych służb zaangażowanych w pomoc osobie 

lub rodzinie w sprawach ich podopiecznych.

Z danych Ośrodka Profilaktyki Rodzinnej wynika, że w 2025r. udzielono łącznie 2060 

konsultacji,  w tym:

- prawnik udzielił 36 porad; ( w okresie od 01-31.01.2026r)

 - specjalista ds. przemocy w rodzinie udzielił  183 konsultacji; 

- psycholog udzielił 889 konsultacji;

- pedagog  udzielił 486  konsultacji;

 - terapeuta uzależnień udzielił 466 konsultacji.
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Działalność Ośrodka Profilaktyki Rodzinnej w zakresie specjalistycznej pomocy dzieciom i 

młodzieży oraz osobom z rodzin alkoholowych, a także rodzin doświadczających przemocy 

na zasadzie świetlicy środowiskowej:

-  zajęcia opiekuńczo-wychowawcze dla dzieci w wieku przedszkolnym, 

-  Grupa Rozwoju Rodzica dla rodziców dzieci uczestniczący do świetlicy dla 3-4 latków, 

-   Warsztaty rozwoju umiejętności społecznych dzieci z elementami socjoterapii,

-  Zajęcia psychoedukacyjne dla rodziców,

-  Grupa wsparcia dla osób doświadczających kryzysu z elementami psychoedukacji,

-  Grupa Rozwoju umiejętności Społecznych osób z rodzin z problemem alkoholowym,

- Grupa Wsparcia dla osób doświadczających przemocy,

- Grupa Wsparcia dla Młodych Osób będących w kryzysie,

- Grupa Wsparcia dla Rodziców mieszkających z nastolatkiem.

                                                           

W okresie od 1 stycznia  do 31 grudnia 2025r. na grupy uczęszczały 142 osoby:

-  Zajęcia opiekuńczo-wychowawcze dla dzieci w wieku przedszkolnym –28 dzieci,

-  Grupa Rozwoju Rodzica dla rodziców dzieci uczestniczący do świetlicy dla 3-4 latków  - 

    11 rodziców,

-  Warsztaty Rozwoju Umiejętności Społecznych Dzieci z elementami socjoterapii – 

    20 osób,

-  Grupa Rozwoju Rodzica- trening kompetencji wychowawczych dla rodziców - 38 osób

-  Grupa wsparcia dla osób doświadczających kryzysu z elementami psychoedukacji –8osób

-  Warsztaty  Rozwoju Umiejętności Społecznych osób z rodzin z problemem alkoholowym- 

     32 osoby,

- Warsztaty Rozwoju Kobiet – 5 kobiet.

W Hostelu dla Ofiar Przemocy Domowej w 2025r. schronienie znalazło 6 kobiet, 4 mężczyzn 

i 10 dzieci. Łącznie w Hostelu przebywało 20 osób. 

2) Profilaktyka

1. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej    i szkoleniowej w 

zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych  i przeciwdziałania narkomanii oraz 

uzależnieniom behawioralnym,  w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie 

pozalekcyjnych zajęć sportowo- rekreacyjnych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 
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uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych 

i socjoterapeutycznych ,

2. Działalność profilaktyczna, informacyjna i edukacyjna skierowana bezpośrednio do dzieci, 

młodzieży  i  rodziców,  prowadzona  na  terenie  szkół;  dotycząca  problemów  uzależnień, 

przemocy oraz działalności Ośrodka.

3) Szkolenia

Prowadzono szkolenia podnoszące kwalifikacje zawodowe osób realizujących zadania 

profilaktyczne obejmujące problematykę uzależnień oraz przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie :

a)  szkolenia  członków  Miejskiej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 

w  zakresie  problematyki  uzależnień  i  przemocy  w  celu  zapoznania  się  ze  zmianami 

legislacyjnymi w Ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

oraz doskonalenia własnej pracy,

b) dofinansowywanie szkoleń pracowników placówek miejskich w zakresie podnoszenia 

kompetencji  zawodowych i  umiejętności  pracy z  rodzinami uzależnionymi oraz szkoleń 

z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej i pracy z ofiarami i sprawcami przemocy 

domowej:

- pracowników szkół,

- pracowników socjalnych,

- kuratorów sądowych,

- policjantów

- innych grup społecznych realizujących zadania związane z profilaktyką i rozwiązywaniem 

problemów uzależnień,

IV. Działania realizowane przez miejskie szkoły i skierowane do społeczności szkolnej:

1)  współpracowano  z  Miejskim  Ośrodkiem  Pomocy  Społecznej,  Ośrodkiem  Profilaktyki 

Rodzinnej,  Poradnią  Psychologiczno-Pedagogiczną,  Komendą  Powiatową  Policji, 

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

2) realizowano szkolne programy profilaktyczne np.

- „ Stop przemocy” w formie spotkań i pogadanek z przedstawicielami policji,
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-coroczny  ogólnopolski  program  „  Szkoła  bez  przemocy”  -  w  ramach  którego  są 

organizowane  konkursy,  pogadanki,  przedstawienia  teatralne  związane  z  tematyka 

przemocy. 

3)  prowadzono pedagogizację  rodziców-  zapoznano ze  skutkami  przemocy oraz  formami 

pomocy,

4)  prowadzono  indywidualne  zajęcia  przez  psychologa  szkolnego,  podczas  których 

niwelowano napięcia związane z trudną sytuacją rodziny.

V. Działania Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej i  Zespołu Interdyscyplinarnego 

działającego  przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Chojnicach

W ramach działalności Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Chojnicach istnieje 

możliwość skorzystania z poradnictwa specjalistycznego: psychologicznego i prawnego.

W rodzinach niewydolnych wychowawczo  udzielono pomocy w formie przydzielenia 

asystenta  rodziny-  pomocą  objęto  47  rodzin,  w  których  jest  136  dzieci.  W 7  rodzinach 

wystąpiło podejrzenie  zjawiska przemocy.

Asystent rodziny miał na celu pomoc rodzinom w dążeniu do poprawy ich sytuacji 

życiowej, wspieranie rodziców w sprawach opiekuńczo-wychowawczych oraz motywowanie 

do zmiany ich  postaw rodzicielskich.

Na  terenie  Gminy  Miejskiej  Chojnice  funkcjonuje  Zespół  Interdyscyplinarny  ds. 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej.

Celem Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego jest:

-  pomoc  osobom,  rodzinom,  grupom  problemowym  i  środowiskom  dysfunkcyjnym 

w przezwyciężeniu ich problemów,

- efektywne podejmowanie działań pomocowych i interwencyjnych w obliczu zaistniałego 

problemu,

- współdziałanie z innymi podmiotami przy rozwiązywaniu problemu i przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie,

- rozpowszechnianie informacji o osobach i instytucjach działających w środowisku lokalnym 

w  sferze  pomocy  osobom  doświadczającym  przemocy  i  ich  możliwościach  dotyczących 

udzielenia pomocy,

- inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie.
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            Zarządzeniem Burmistrza Miasta Chojnice Nr 96/2024 z dnia 11 czerwca 2024 roku 

w  sprawie  powołania  Zespołu  interdyscyplinarnego  ds.  Przeciwdziałania  Przemocy 

Domowej Gminy Miejskiej Chojnice określono skład zespołu, w który wchodzi 14 osób-

przedstawicieli instytucji współdziałających w obszarze przemocy. 

Skład Zespołu Interdyscyplinarnego ds Przeciwdziałania Przemocy Domowej

Skład zespołu interdyscyplinarnego- przedstawiciele Ilość osób

Jednostki org. pomocy społecznej 3

MKRPA 1

Policja 2

Oświata 2

Ochrona zdrowia 1

Organizacje pozarządowe 1

Kuratorzy sądowi 2

Inni 2

Osoby wchodzące w skład zespołu współpracują ze sobą w sposób skoordynowany podczas 

posiedzeń Zespołu, zapewniając skuteczne reagowanie na problemy związane ze zjawiskiem 

przemocy  w  rodzinie.  Przez  problem  należy  rozumieć  każdą  trudną  sytuację  osoby  lub 

rodziny,  której  rozwiązanie  wykracza  poza  kompetencje  jednej  instytucji  i  wymaga 

zaangażowania innych podmiotów.

Zespół  działa  przy  Miejskim  Ośrodku  Pomocy  Społecznej  w  Chojnicach 

ul.  Pl.  Niepodległości  7.  Zgodnie z  Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia  6 września 

2023r ( Dz.U z 2023 roku, poz. 1870) w sprawie procedury „Niebieska Karta” wszystkie 

zgłoszenia  w  ramach  procedury  zostały  skierowane  do  Przewodniczącego  Zespołu 

Interdyscyplinarnego, który powołuje grupy diagnostyczno-pomocowe pracujące z rodziną.

W 2025  r.  odbyło  się  6  posiedzeń  Zespołu.  Do  Zespołu  Interdyscyplinarnego  ds. 

przeciwdziałania przemocy domowej w 2025 r. wpłynęło 85  sprawy w ramach procedury 

„Niebieskie Karty”. W związku z tym powołano 85 grup diagnostyczno-pomocowych. 

W podstawowym składzie GDP jest pracownik socjalny i dzielnicowy. W 47 przypadkach 

konieczne  było  rozszerzenie  grupy  diagnostyczno-pomocowej  o  pedagogów  szkolnych, 

członków komisji  rozwiązywania  problemów  alkoholowych,  kuratorów  sądowych,   oraz 
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przedstawicieli  instytucji  pomocowych  Ośrodka  Profilaktyki  Rodzinnej,  psychologów  w 

Ośrodku  Środowiskowej  Opieki  Psychologicznej  i  Psychoterapeutycznej  dla  Dzieci  i 

Młodzieży Opus i Promedica w Chojnicach. 

Zjawisko przemocy w rodzinie na podstawie analizy danych Zespołu 
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej 

Liczba niebieskich kart, które wpłynęły do Zespołu Interdyscyplinarnego

Dane dotyczące procedury Niebieskiej Karty Ilość NK 
Liczba Niebieskich Kart A

Razem

2025r.

85

W tym sporządzonych przez:

Pomoc społeczną 13
Policję 61
Oświatę 5
Służbę zdrowia 4
MKRPA 2

Liczba osób stosujących przemoc w rodzinie w nowo wszczętych procedurach w 2025 roku

Rok

Liczba osób stosujących przemoc w rodzinie

Kobiety Mężczyźni
Dzieci

 (osoby do 18 r. ż.)
Osoby uzależnione

od alkoholu
2025 13 82 0 47

Liczba zakończonej procedury Niebieskiej Karty

Liczba zakończonych przez Zespół Interdyscyplinarny procedur
„ Niebieska Karta”

Ogółem  w tym, na skutek:

2025r

52
ustania  przemocy  domowej  i  uzasadnionego 
przypuszczenia  o  zaprzestaniu  dalszego 
stosowania przemocy domowej

35

rozstrzygnięcia o braku zasadności
podejmowania działań

17

W ramach pracy Zespołu Interdyscyplinarnego i grup roboczych podejmowane są działania 

zarówno wobec sprawców jak i ofiar przemocy takie jak:

- stały monitoring środowisk  przez pracownika socjalnego i dzielnicowego,

- kierowanie wniosków do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,
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- kierowanie wniosków do Sądu Rodzinnego i Nieletnich o zbadanie wydolności 

wychowawczej rodziców względem małoletnich dzieci,

- motywowanie do podjęcia terapii, kierowanie do psychologa, pedagoga i terapeuty,

- zakładanie spraw karnych z art. 207 KK,

- prowadzenie dokumentacji działań podejmowanych wobec rodzin, w których dochodzi 

do przemocy oraz efektów tych działań.

- zapewnienie schronienia osobom/rodzinom dotkniętym przemocą.

W roku 2025  Zespół Interdyscyplinarny złożył:

-  5 zawiadomień do Prokuratury o podejrzeniu stosowania przemocy,

-  14  zawiadomień  do  Sądu  Rodzinnego  w  celu  zbadania  wydolności  wychowawczej 

rodziców względem małoletnich dzieci,

-  14  wniosków  do  Miejskiej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 

w celu zdiagnozowania głębokości uzależnienia od alkoholu, 

-  12 wniosków o skierowanie do uczestnictwa w programach edukacyjno-korekcyjnych 

Udzielono  pomocy  i  wsparcia  osobom dotkniętym przemocą  w rodzinie  przez  instytucje 

współdziałające w zakresie przeciwdziałania przemocy w formie poradnictwa:

- psychologicznego - 97 

- prawnego – 43

- socjalnego – 97

           Praca w Zespole Interdyscyplinarnym polega na zapewnieniu profesjonalnej pomocy 

interwencyjnej  i  terapeutycznej  zarówno  osobom  stosującym  przemoc  jak  i  osobom 

doświadczającym przemocy domowej. 

Współpraca  pomiędzy  instytucjami  polega  na  analizowaniu  sytuacji  rodzin, 

planowaniu pomocy, kierowaniu osób nadużywających alkoholu i sprawców przemocy do 

Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz do Ośrodków Leczenia 

Uzależnień ,  udzielaniu pomocy psychospołecznej  i  prawnej  ofiarom przemocy domowej, 

wymianie  informacji  pomiędzy  instytucjami,  co  prowadzi  do  niwelowania  skutków 

występowania przemocy w rodzinie.

DYREKTOR
Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Chojnicach

                                                                                         Agnieszka Lewińska
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Opracowała:
Dorota Podemska
Kierownik Działu Pomocy Środowiskowej
Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej
w Chojnicach
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